UBND XA Si LG LAU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRAM Y TE XA Si LO LAU Pjc 1ip - Tw do - Hanh phiic
S6: 135/KH - TYT Si Lo Lau, ngay 07 thdng 10 ném 2026
KE HOACH

Truyén théng phong ngira ngd ddc thuc phim do sir dung nim dai va thue
pham tr nhién c6 nguy co chira djc to trén dia ban xi Si Lé Lau nam 2026

Thyc hién Céng vin s6 8602/UBND-VX ngay 05/10/2026 ciia Uy ban Nhan
dan tinh Lai Chéau vé viéc ting cudng céc bién phép xir ly, phong ngira vu ngd doc
thuc phAdm nghi ngd lién quan dén nim dai;

Cén cit tinh hinh thyc t& v& didu kién dia 1y, dan cu, tip quén sinh hoat va
nguy co sir dung cac loai thurc phim ty nhién trén dia ban xa Si L& Lau;

Tram Y té x4 Si Ly Lau xdy dung K& hoach tang cudong cac bién phap phong
ngira, phét hién va xir Iy ngd doc thuc phdm do str dung ndm dai va thuc phim tur
nhién c6 nguy co chira ddc t6 trén dia ban xa nim 2026, cu thé nhu sau:

1. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

Ning cao nhén thitc ctia ngudi dan vé nguy co ngd doc do sir dung nim dai
va c4c loai thuc phém tur nhién khong rd mirc d6 an toan.

Huéng dan ngudi dan chii dong phong ngira, khéng sir dung nidm dai va cac
loai thuc phém tur nhién khéng xac dinh dugc mic d6 an toan.

Gifip nguoi dan nhan biét mot sé dau hiéu nghi ngé doc thuc phém va biét
cach thong tin, dén co so'y té kip thoi khi c6 biéu hién bat thuomg sau an.

Tang cuong truyén thong tai cac ban ving sau, viing xa, khu vuc cé nguy co
cao va dbng bao dan téc thiéu s.

Phat huy vai trd ciia cac Piém Tram, trudng ban, cong tic vién y té, truong
hoc va Trung tdm Dich vu tdng hop x3 trong truyén théng phong ngira ngd doc
thue phim.

2. Yéu ciu

- N6i dung truyén thong phai chinh xé4c, ngén gon, d& hiéu, d& nhd, d& thuc
hién va phu hop véi didu kién thuc té ctia dia phuong.
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- Uu tién truyén thong tryre tiép tai cong ddng d6i voi nhitng khu vuc ngudi
din thudng xuyén di rimg, khai théc va sir dung thyc phém ty nhién.

- Két hgp nhiéu hinh thire truyén thong dé tang kha ning tiép cin ngudi dan.

- Noi dung truyén thong phai théng nhét véi huéng din chuyén mén cua
nganh Y té.

- Khi phat hién trudng hep nghi ngd doc thuc phdm phai théng tin ngay cho
Tram Y t&, t chire xir tri ban diu, theo dai va chuyén ngudi bénh dén co s& y té c6
kha niing diéu trj phd hop khi cin thiét.

I1. POI TUQONG TRUYEN THONG

1. Dbi twong dich

- Ngudi trén dia ban x4.

- H¢ gia dinh c6 théi quen di rimg, khai thac sir dung thuc phim tir nhién.

- Nguoi dén tai cdc ban ving sdu, viing xa.

- Péng bao dan tdc thiéu sd.

2. D6i twong phdi hop truyén thong

- Trudng ban, ngudi cé uy tin trong céng ddng.

- Cong tac vién y té.

- Céan bg, gido vién, nhan vién va hoc sinh cac truong hoc.

- Ngudi ché bién, kinh doanh thyc phdm va dich vu &n uéng.

- Cac doan thé va luc lugng lién quan tai co sd.

III. NOI DUNG TRUYEN THONG

1. Truyén thdng vé nguy co ngd déc do nim dai

T4p trung tuyén truyén dé nguoi dan hiéu:

- N4m dai moc tu nhién c6 thé chita doc td va giy ngd doc.

- Khong tur y hai, ché bién va sir dung ndm dai lam thuc pham khi khéng xac
dinh chic chin dugc mic d6 an toan.

- Khong str dung nim chi dwa vao kinh nghiém dan gian hoic cc c4ch nhan
biét khong c6 co s& khoa hoc.

- Khong vi thy ngudi khéc dd &n ma cho ring loai nim d6 an toan.

- Khéng st dung thuc phim tu nhién khéng rd ngudn gdc, khong rd mirc dd
an toan lam thwc phim.

2. Truyén théng vé phong ngira ngf djc

- Khuyén cdo nguoi dan thuc hién: “Khéng biét chéc — khong an.”
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- Khong héi ndm dai dé 1am thirc in.

- Khong sir dung cac loai thyc phém tu nhién khong rd mirc d6 an toan.

- Khéng chu quan véi céac loai ndm, thuc vat, dong vt tu nhién dugc khai
thac trong rimg.

- Khéng sir dung thuc phdm nghi ngd ¢ doc td cho ngudi khac, dic biét la
tré em va ngudi cao tudi.

3. Truyén thdng nhan biét ddu hiéu nghi ngd djc

- Huéng din ngudi dan nhan biét cac biéu hién bét thuéng cé thé xuét hién
sau khi an nim dai hoic thuc phim ty nhién nghi ngd, nhu:

+ Budn nédn, ndn.

+ Pau bung, ti€u chay.

+ Choéng mit, dau dau.

+ Mét moéi, yéu nhiéu.

+Réi loan y thirc hodic xut hién cac biéu hién bét thuong khac.

- Khi xuAt hién bat ky biéu hién bét thuomg nio sau khi dn nam dai hoic thuc
phim tu nhién nghi ngd, cin dén ngay co s& y té dé dugce kham, theo doi va xir tri
kip thoi.

4. Truyén théng vé xir tri va thong tin khi nghi ng ddc

- Khi phat hién ngudi c6 bidu hién nghi ngd doc thuc phim, can théng bédo
ngay cho Tram Y t& hodic co s& y té gin nhat.

- Khong chi quan, khong tw diéu trj tai nha va khéng chd triéu chimg tur hét.

- Trudng hop nhiéu ngudi cling in mdt bita an hodc cing sit dung mot loai
thuc phim va xudt hién triéu ching bét thuong, cin théng bao ngay cho co s y té
dé duoc hudng dan va xir 1y.

- Nhitng ngudi ciing in nhung chura xuét hién triéu chimg cn chi dong theo
ddi sirc khoe va thuc hién diy di huéng din cua co sd y té.

- Khi dén co s& y té, cAn cung cép thong tin v& loai thuc phidm da sir dung,
thoi gian an va nhitng ngudi cung an d hd trg viéc x4c dinh nguyén nhan va xi ly
vu viéc.

5. Truyén thong tai trwong hoc

- Phéi hop véi céc truong hoc tuyén truyén cho can b quan ly, gido vién,
nhan vién, hoc sinh va cha me hoc sinh v& phong ngira ngd déc do nim dai va thyuc
phém tur nhién khong ré mirc d6 an toan.

Duoc quét bang CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

- N6i dung:

+ Khéng ty y hai, ché bién hogic &n ndm dai.

+ Khéng in céc logi qua, cb, cdy, nim hogc thyc phdm ty nhién khong 3
ngudn gdc, khdng rd mirc df an toan.

+ Khéng tyr y sir dung cic loai thyc phdm ty nhién dugc héi, nhat hoic khai
thac trong rirng khi chua xac dinh dugc mirc d6 an toan.

+ Khi ¢6 biéu hién bat thwong sau n, phai béo ngay cho gido vién, ngudi
phu trach hodc cha me dé dugc dua dén co s¢ y té.

+ Gido vién, nha trudong va cha me¢ hoc sinh khi phat hién trudng hop nghi
ngd doc can théng bao ngay cho Tram Y té hodc co s& y té gin nhit dé phéi hop xir
ly.

IV. HINH THUC TRUYEN THONG

1. Truyén théng tryc tiép tai cong ddng

- T4 chirc néi chuyén, tu vén truc tiép tai cac ban.

- Léng ghép néi dung phong ngira ngé ddc vio cac budi truyén théng gido
duc sic khoe cia Tram Y té.

- Phéi hop véi trudng ban, ngudi c6 uy tin va cdng tic vién y té truyén dat
théng tin dén ho gia dinh.

- Uu tién cac ban viung siu, viing xa va khu vic nguoi dan thuong xuyén di
rung.

2. Truyén thong qua hé thong phat thanh, truyén hinh va théng tin co sé

Phéi hop véi Trung tm Dich vu tdng hop xa:

- Xay dung, bién tdp va phat céc tin, bai, thong di€p canh bao vé nguy co ngo
doc do ndm dai.

- Phét thong diép ngén, d& nhé trén hé théng truyén thanh v truyén hinh cua
xa.

- Cung c4p thong tin chuyén mdn, ndi dung khuyén cdo dé Trung tdm Dich
vu tong hop bién tép, tuyén truyén.

- Khi xay ra vu nghi ng ddc, phdi hop cung cap thong tin di dugc xac minh
dé kip thoi canh béo ngudi dén.

- U tién phét céc ndi dung vao thoi gian ngudi dén dé tiép cén,

3. Truyén thong thong qua trudong hoc

Ldng ghép trong cac budi sinh hoat 16p, sinh hoat dudi c& va hoat dong gido
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duc suc khoe.

Phéi hop gitta Tram Y té va nha trudng dé truyén tai théng tin dén hoc sinh
va cha me hoc sinh.

4. Truyén théng thong qua truéng bin va cong tic vién y té

- Cung cép noi dung tuyén truyén ngén gon cho truong ban, cong tac vién y

- Huéng dén truyén dat lai cho ngudi dén tai cong ddng.

- Khi phét hién trudong hgp nghi ngd doc, théng tin ngay cho Tram Y té.

V. THOI GIAN VA PIA BAN THUC HIEN

1. Thoi gian

Trién khai ngay sau khi K& hoach dugc ban hanh va duy tri thudng xuyén
trong thoi gian c6 nguy co cao; ting cuong truyén thong khi phét hién nguy co
hoic trudng hop nghi ngd doc thuc phim trén dia ban.

2. Dia ban

Trién khai trén toan dia ban xa Si L& Lau, trong d6 wu tién:

- Cac ban vung séu, vung xa.

- Khu vuc ngudi dan thuong xuyén di rimg, khai théc thuc pham ty nhién.

- Céc trudng hoc.

- Céc dia ban c6 phat hién truong hgp nghi ngé doc hodc nguy co sir dung
nam dai, thuc phim tur nhién khéng rd mitc d5 an toan.

V1. KINH PHI THUC HIEN

Kinh phi thuc hién tir ngudn kinh phi hoat dong ctia Tram Y té va cac ngudn
kinh phi hop phép khéc theo quy dinh hién hanh.

VII. THEO DOI, PANH GIA VA BAO CAO

- Cac Diém Tram tng hop két qua truyén théng tai dia ban phu trach va bao
cdo vé Tram Y té.

- B6 phén Phong bénh - ATTP tdng hop két qua thuc hién, tham muu Gidm
dbc Tram Y té danh gia va bao céo theo quy dinh.

- Khi phat hién trueéng hop nghi ngd déc thuc phdm, thuc hién thong tin, bao
cdo ngay theo quy dinh, khong cho dén ky bao cdo dinh ky.

- N6i dung truyén théng dugc diéu chinh kip thoi theo tinh hinh nguy co va
dién bién thuc té trén dia ban.

VIL. TO CHUC THUC HIEN
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1. Gidm doc Tram Y té xa Si L& Lau

- Chi dao chung viéc tridn khai K& hoach.

- Phé duyét ndi dung chuyén mén trude khi td chirc truyén théng.

- Chi dao céc Didm Tram thyre hién truyén thong tai dja ban phu trach.

- Chi dao phéi hgp véi Trung tdm Dijch vu tdng hop x4, cac trudng hoc, chc
ban va cic don vj lién quan.

- Kiém tra, d6n déc va danh gia két qua thyc hién.

2. B§ phéin Phong bénh - ATTP

- Tham muu Giam déc Tram Y té xay dung ndi dung truyén thong.

- Phéi hop tb chirc truyén thong tryc tiép tai cong dong.

- Cung cAp ndi dung chuyén mén cho Trung tdm Dich vy téng hop xa.

- Theo d6i tinh hinh nguy co ngé déc thuc pham trén dia ban dé d& xuat ndi
dung truyén théng pht hop.

- Téng hop két qua thuc hién va tham muu béo céo.

3. Cic Piém Tram

- Chii ddng trién khai truyén thong tai dia ban phu trach.

- Phéi hop véi trudng ban, cong tic vién y té va nguoi c6 uy tin td chuc
tuyén truyén.

- Nim bét tinh hinh st dung nim dai v thuc phim tu nhién tai dia ban.

- Kip thoi bdo cdo Tram Y té khi phat hién trudng hop nghi ngd doc.

4. Trung tim Dich vu tong hop xa

- Phéi hop véi Tram Y t& thyc hién truyén thong trén hé théng phét thanh,
truyén hinh va cac phuong tién théng tin clia xa.

- Bién tap, phét séng céc tin, bai, théng diép canh bao trén co s& ndi dung
chuyén mén do Tram Y té cung cép.

- Tang cudng tuyén truyén tai cic ban ving sdu, ving xa.

- Kip thoi phéi hop phit théng tin canh bao khi ¢6 nguy co hodc vu viéc nghi
ngd doc thuc phdm.

- Béo dam théng tin tuyén truyén chinh x4c, théng nhit, khong gdy hoang
mang trong nhén dan.

5. Cac truong hoc

- Phdi hop véi Tram Y té trién khai tuyén truyén cho can b, gido vién, nhan
vién, hoc sinh va cha me hoc sinh.
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- Nhac nhé hoc sinh khong hai, &n ndm dai va cac thuc phim tir nhién khéng
rd muc do an toan.
- Thong bao ngay cho Tram Y té khi phat hién truong hop nghi ngd doc.
Trén day 1a Ké hoach truyén thong phong ngira ngd doc thuc phim do sir
dung nam dai va thuc phim tu nhién cé nguy co chira dc té trén dia ban cta Tram
Y té xa Si Lo Lau. Trong qué trinh thyc hién, néu phét sinh khé khin, vuéng mic
ho#c nhitng van dé vuot thim quyén, kip thoi bdo cdo vé Tram Y té xa Si L& Lau
dé tong hop, tham muu béo céo cap c6 thAm quyén xem xét, chi dao giai quyét theo
quy dinh./.

Noi nhan:
- UBND xi (b/c);
- Lanh dao TYT x&(b/c);
- Piém tram 1,2,3(t/h);
- TTDV tbng hop(P/h);
- Céc don vi truong hoc(p/h);
- Trudng ban, y té ban(p/h);
- Luu: VT.
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